Jesper Sandstrom Kyrkbygard i Slattakra

Jesper Sandstrém Kyrkbygdrd. Rédkullorna far ga ute med stédutfodring sa Idnge
vddret tillater. Foto: Lina Floer

Jesper driver Kyrkbygard i Slattakra,
som ligger i mellanbygden mellan
Hallands kustslatt och skogsbygden och
omfattar ca 30 ha dker och betesmark.
Pa garden finns ett 30-tal notkreatur
och 300 hons. Garden har varit KRAV-
certifierad i 20 ar och drivs sedan 2018
regenerativt med fokus pa grasmarker,
frukttrad och barbuskar samt 3000 m?
gronsaker.

Jespers drivkrafter ar en djup matjord
med 6kande halt stabilt organiskt kol,
betesmarker med 6kande rotmassa och
biologisk mangfald samt att vattnet
som lamnar garden ar rent och friskt.

Vad innebdr regenerativt jordbruk pd
din gard?

Att allt vi gor syftar till att varda jorden
och den biologiska mangfalden ovan
och under jord, berattar Jesper. Garden

ar plojningsfri sedan 2018 och vi forsoker efterlikna naturliga ekosystem. Malbilden ar en naturlig jord pa
upp till en meter med en kolhalt pa 8-10%, som ar bordig, vattenhallande och produktiv.

Pa garden tillampas planerat bete for att inte 6verbeta graset och
for att maximera produktionen. For att optimera rotternas tillvaxt
och kolinlagringen, later Jesper nétkreaturen ga i mindre fallor
som byts varje dag och sen far graset vila i 45-60 dagar innan
djuren kommer tillbaka. Fallstorleken anpassas sa att ca 50% av
graset betas, 25% trampas ner och 25% star kvar. Fyra dagar efter
notkreaturen kommer gardens hons som ocksa flyttas dagligen.
Jesper beréttar att betet forbattrar markens jordhalsa och att
vallskorden férsamrar den. ldag skérdas akrarna i snitt 1 gang och
betas 2 ganger per ar, det langsiktiga malet ar att skdrda vartannat
ar och beta 3-4 ganger per ar. Korna far ga ute fran tidig var till sen
host och Jesper ser hur trampet som blir efter djuren betesgang i
fuktig jord och stodutfodringens fréer, gynnar féryngringen av
vallen.

Tramp som gynnar tillvixt. Foto: Lina Floer

-LEVA-




For att optimera markerna och den vattenhallande férmagan, har
frukt-och nottrad samt barbuskar planterats in pa ett par akrar och
nya plantor haller pa att drivas upp for plantering pa ytterligare tva
falt. Tradraderna ar planterade langs med hojdkurvorna for att lura
vattnet att rinna sidledes istallet for rakt ner (“keyline design”) och
med 28 meters mellanrum for att skugga lagom och ge plats for
betesfallor. Tradridderna kommer ocksa sa smaningom skydda mot
vind och avdunstning. Jesper driver sjalv upp plantorna for att fa
lokalt anpassade och friska sorter. Tanken sjalvklart ocksa att frukt,
bar och notter ska skordas nar traden vaxt till sig.

Som komplement odlar Jesper gréonsaker enligt gravningsfri metod
med hjalp av komposterad gddsel fran gardens djur. En yta av 1000
m? kan tillgodose 50 familjers behov av grénsaker i 22 veckor. Jesper
berattar att fokus ligger pa enkelhet, effektivitet och att skapa jord.
Pa vintern tacks odlingarna av tackduk for att halla fritt fran ogras
och vara redo for sadd

. R Trddplantering i rader som féljer héjdkurvorna.
till varen. Foto: Lina Floer

Vad fdr du din inspiration och kunskap fran?

Pa Youtube finns mycket kunskap att hamta, nagra
inspiratorer for regenerativt jordbruk och gravningsfri
gronsaksodling ar Richard Perkins, Gabe Brown och Greg Judy.

Jesper lyfter aven fram vikten av natverk sa som Svensk
Kolinlagring, facebook-grupper och inte minst lokala bénder
som har liknande tankar.

Grdvningsfri grénsaksodling som técks Gver vintern. Hur gjorde du fér att komma igdng med regenerativt jordbruk
Foto: Lina Floer
och planerat bete?

Jag borjade med att ga en kurs for Richard Perkins,
berattar Jesper. Med hjalp av kursen utstakade sig mina
mal och visioner och jag tog ett nytt holistiskt grepp pa
garden. Med hjalp av nagra rullar snabbstaket och
vattenslangar for 18 000 kr var det planerade betet sen
igang. Genom att lagga vattenslang langs med staketen
och fixa uttag var hundrade meter, kunde gardens alla
marker sen betas. Jesper ldgger ungefar en halvtimma-
timma per dag for att flytta djur och staket.

Vi tackar Jesper for ett inspirerande samtal och énskar
lycka till i fortsattningen! Las mer pa Jespers hemsida:
www.kyrkbygard.se
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